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Étape 1

Emplacement des voiles

Emplacement des 
housses avec le matériel 
nécessaire



Étape 2

Sur le côté des rouleaux, il est 
possible de trouver une indication 
de la taille des voiles.  

• 4.7 pour les jeunes ou les moins 
de 50 kg, 

• radial de 50 à 80 kg, 

• standard de 70 à 100 ou plus.
En cas de gros temps, si vous n’êtes pas expérimenté sur laser, prenez une voile en-dessous de votre 
gabarit. 
À l’inverse par petit temps prenez une standard.
Attention, plus la voile est grande, plus le bateau est difficile à remettre à l’endroit lors d’un 
chavirage. Ce facteur est à prendre en compte.



Étape 3

Prenez une coque et débâchez-la. Le 
bateau doit de présenter comme 
ceci: une coque avec un haut de 
mât. Celui-ci ne change pas en 
fonction de la taille de la voile. 
SEUL LE BAS DE MÂT CHANGE. Le 
reste du matériel est également le 
même pour tout type de voile.



Étape 4

Saisisse-vous 
d’une Bôme 
et d’un bas de 
mât adéquat. 

Les bas de 
mât radial ont 
une 
inscription au 
marker 
dessus.

Les bas de 
mât 4.7 sont 
légèrement 
cintrés



Étape 5
Dans la housse se 
trouve safran, 
dérive, Stick, 
lattes, et tous les 
cordages 
nécessaire au 
gréement du 
bateau. 

ATTENTION, les étapes 
suivantes sont importantes 
Afin de ne pas se tromper 
dans les cordages.



Étape 6

Stick, safran et 
dérive



Étape 7

Petit bout 
avec 
poulie

Écoute de GV

Hâle-bas



Étape 8

Le Cunningham est 
composé de :
• 2 CORDAGES
• 2 POULIES (Un 

court et un long)



Étape 9

La bordure est 
composée de :
• 2 CORDAGES 
• 1 POULIE.  (1 

court avec une 
poulie et un long 
sans poulie)



Étape 10

Un petit cordage sans 
poulie



Étape 11

3 lattes 



Étape 12

Le haut de 
mât, le bas de 
mât et la bôme



Étape 13

Emboitez le haut de mât et le bas de mât 
ensemble



Étape 15

Enfilez le mât complet dans la voile. Attention à bien aligner le vit 
de mulet avec la bordure



Étape 16

Insérez les lattes dans la voile. Il y a différents type de 
fermeture, mais ceux-ci sont tous très simples



Étape 17

Relevez le mât et matez comme ceci



Étape 18

Fixez le hâle-bas à 
l’aide de la goupille. 
Attention à ne pas 
perdre de pièces



Étape 19

Insérez le petit cordage 
du Cunningham dans 
l'œillet de la GV. La 
poulie peut être 
positionnée «collée» à 
l’œillet sans tension



Étape 20

Attachez ensuite le 
petit cordage du 
Cunningham au point 
d’attache du hâle-bas à 
l’aide d’un nœud de 
chaise.

Cela doit 
ressembler à ceci



Étape 21

Insérez ensuite le grand 
cordage du Cunningham 
dans la poulie du petit 
cordage et tirez en 
entier Le cordage



Étape 22

Cela doit 
ressembler à ceci



Étape 23

Passez ensuite 
avec le grand 
cordage du 
Cunningham 
sous le point 
d’attache du 
hâle-bas et 
effectuez une 
demi clé



Étape 24

Remontez et passez 
dans la dernière poulie 
disponible du 
Cunningham



Étape 25



Étape 25

Passez dans 
un des 
doubles 
taquets 



Étape 26

Sécurisez le 
tout à l’aide 
d’un nœud de 
8 ou comme 
ici à l’aide 
d’une poignée 
avec un nœud 
de chaise



Étape 27

Alignez à 
présent la 
bôme avec 
la coque 
comme 
ceci.



Étape 28

Attachez le 
grand cordage 
de la bordure 
sanss



Étape 29

Insérez le grand 
cordage que vous 
venez d’attacher 
dans la poulie du 
petit cordage de 
la bordure



Étape 30

Attachez le petit bout 
avec poulie autour du 
mat au-dessus du vit de 
mulet. Attachez le avec 
un nœud plat



Étape 31
Passez le grand cordage de la 
bordure (celui sans poulie) d’abord 
dans le petit bout avec poulie qui 
est a présent attaché au mât au 
dessus du vit de mulet, de l’arrière 
vers l’avant, puis dans la mini 
poulie au pied de mât de l’avant 
vers l’arrière, puis dans le taquet. 
Sécurisez le tout grâce à un nœud 
de 8 ou une poignée avec un nœud 
de chaise comme pour le 
Cunningham.



Étape 32
A présent, prenez le petit 
cordage de la bordure (qui 
coulisse à présent sur le 
grand Cordage grâce à sa 
poulie). Prenez la bôme 
contre vous, et passez le 
petit cordage de la bordure 
dans le filoir en plastique en 
bout de bôme comme ceci



Étape 33

Passez ensuite le 
petit cordage de 
la bordure dans 
l’œillet de la GV



Étape 34

Attachez finalement 
le petit cordage de 
la bordure avec un 
nœud de chaise sur 
le filoir en plastique 
comme ceci



Étape 35

Insérez à 
présent la bôme 
dans le vit de 
mulet. Bordez la 
bordure afin de 
bloquer la bôme 
en place.



Étape 36

Attachez à présent la 
voile proche de la bôme 
à l’aide du petit 
cordage sanspoulie, en 
prenant soin de passer 
sous la bordure comme 
ceci. Utilisez un nœud 
plat 



Étape 37

Fixez à présent la 
hâle-bas à l’aide de 
son clip



Étape 38

À présent, gréez 
l’écoute de GV 
comme ceci. 
Attention au 
sens de la poulie 
dans le cockpit



Étape 39

Ouvrez la grand 
voile à 90 degré, 
puis faire un nœud 
de 8 afin de 
sécuriser votre 
écoute de GV à 
cette distance sur 
l’écoute.



Étape 40

Le safran vient 
s’insérer sur ses 
montures



Étape 41

Passez la barre sous le 
cordage arrière de la 
patte d’oie, et au 
dessus du cordage 
avant. Le Stick lui 
passe dessus les deux 
cordage comme ceci



Étape 42

Sécurisez le safran à 
l’aide de la goupille



Étape 43

Attachez le bout du 
safran dans le 
taquet puis sécurisez 
avec un nœud de 8



Étape 44

Fermez le 
bouchon 
extérieur



Étape 45

Attachez la dérive à 
l’aide de l’élastique 
comme ceci. Passez 
d’une part et d’autre 
du pied de mât



Étape 46

Vous êtes prêt ! 
Allez naviguer !



Rangement

Veuillez SVP ranger le bateau 
exactement comme il était, c’est-à-dire 
exactement comme sur ce tutoriel. 
ATTENTION À NE PAS MÉLANGER 
BORDURE ET CUNNINGHAM !! 


